
Fünf  Medaillen für die Georgsheiler Leichtathleten
Landesmeisterschaften in Verden: Ole Bergmann holt den Titel im Kugelstoßen

In Verden wurden am Wochenende die gemeinsamen Meisterschaften der Landesverbände 
Niedersachsen und Bremen für die Altersklassen U20 und U16 ausgetragen. Dabei 
erkämpften die Georgsheiler Leichtathleten gleich fünf Medaillen. Zur freudigen 
Überraschung ihrer Trainer Johann Picksak, Matthias Bergmann und Michael Mücher. Denn 
die mussten auf etliche ihrer bisherigen Leistungsträger verzichten. 
Den Titel im Kugelstoßen in der Klasse U20 sicherte sich Ole Bergmann nach hartem Kampf 
mit Marco Schulz (SG Rodenberg). Der hatte nämlich nach verhaltenem Beginn im zweiten 
Durchgang die Führungsweite von 14,32 m vorgelegt, die Bergmann aber postwendend mit 
der neuen persönlichen Bestweite von 14,56 m beantwortete. Im weiteren Verlauf gab es zwar
noch weiteren Stöße der beiden über die 14-Meter-Marke, aber keine entscheidende 
Steigerung mehr. Und so blieb es am Ende bei der Reihenfolge nach dem zweiten Versuch. 
Eine weitere Plakette sicherte sich Bergmann als Dritter im Diskuswurf. Mit 39,33 Meters 
verfehlte der Georgsheiler hier seinen bisherigen Rekord nur um wenige Zentimeter. 
Silbermedaillen gab es für Diskuswerferin Amke Geiken (W14) und Hürdensprinterin Freya 
Ihnen (U20). Geiken, die erst seit knapp fünf Monaten Leichtathletik betreibt, hatte sich erst 
kürzlich auf 25,65 m verbessert. In Verden steigerte sie sich mit der 1-kg-Scheibe gleich im 
ersten Durchgang auf 26,58 m. Im zweiten Versuch legte sie mit 27,59 m nochmal zu und 
sicherte sich den Vizetitel, nur knapp hinter der Norderin Femke Wilberts, die mit 28.00 m 
siegte.
Freya Ihnen hatte im Saisonverlauf erst ein Hürdenrennen bestritten und sich dabei mit 16,00 
sec für diese Meisterschaften qualifiziert. In Verden konnte sich die zierliche aber 
wettkampfstarke Athletin deutlich steigern: In 15,45 sec verwies sie im Finale die erfahrene 
Lotta Gohlke (Emder LG), die nach schwerer Verletzung erstmals wieder am Start war, um 
eine Zehntelsekunde auf Rang 3. Siegerin Henrike Fiedler (VfLEintracht Hannover) war mit 
15,32 sec auch nicht weit weg.
Und noch eine Medaille gab es für die Südbrookmerländer. Im Kugelstoßen der Klasse M15 
erkämpfte mit Eike der jüngere der Bergmann-Brüder einen dritten Platz: Nach drei 
Versuchen mit Weiten um die 13-Meter-Marke gelang ihm im vierten Versuch mit 13,54 m
eine deutliche Steigerung seiner bisherigen Hausmarke. Mit dem Diskus erreichte er mit 
34,05 m Rang 7.
Finalplatzierungen gab es außerdem für  Noch-U18-Athletin Marina Picksak und Pia Werner 
mit dem 600-g-Speer der U20. Dabei landete am Ende Picksak mit 31,80 m auf Rang 5 knapp
vor Werner, die 31,74 m für Platz 6 erzielte. Im Hochsprung scheiterte U20-Athletin Werner 
nach sauber übersprungenen 1,59 m an der nächsten Höhe von 1,64 m und wurde hier Fünfte.
In dieser Disziplin überquerte Maike Bolk (W14) 1,48 m, höhengleich mit der Fünften, 
belegte aber durch die höhere Anzahl der Fehlversuche Rang 9. 
Im Weitsprung der U20 scheiterte Jana Neemann, noch der U18 angehörend, nach großen 
Anlaufproblemen mit 4,70 m bereits im Vorkampf.


