
Gelungener Hallenauftakt für die Georgsheiler in Paderborn
Leichtathletik: Jana Neemann siegt im Weitsprung

Bereits vor Beginn der eigentlichen Wintersaison testeten die Leichtathleten vom SV 
Georgsheil ihre Form beim Hallenmeeting des LC Paderborn. Hier fehlten zwar wegen einer 
gleichzeitig stattfindenden Kadermaßnahme einige Leistungsträger, umso gespannter war das 
Trainerteam auf die Nachwuchsathleten, die 2017 in die nächsten Altersklassen aufrücken 
und dort mit veränderten Strecken, Hürdenabständen oder Gerätegewichten zurechtkommen 
müssen Aber es zeigte sich, dass die Georgsheiler die Aufbauarbeit im ersten Abschnitt des 
Wintertrainings gut genutzt hatten.  Fehlte naturgemäß noch der Feinschliff, so konnten die 
meisten Athleten doch auch in den höheren Klassen bereits gut mithalten und sich sogar 
schon über die eine oder andere Bestleistung freuen. Wie zum Beispiel die dreizehnjährige 
Maike Bolk in der W14-Klasse. In 10,49 sec war sie über die "neuen" 60-m-Hürden schon 
fast genauso schnell wie in der abgelaufenen Freiluftsaison über die gewohnten Abstände.
Bereits vorher hatte sie im Weitsprung mit 4,35 m eine neue Bestleistung erzielt und war im 
Hochsprung mit 1,40 m auf Rang 4 gelandet.
Im Weitsprung erzielte Jana Neemann (W15) ein tolles Ergebnis, obwohl sie sich zunächst im
Vorkampf schwer tat und mit 4,74 m um den Finaleinzug bangen musste. Dann aber steigerte 
sie sich mit jedem weiteren Versuch und überbot mit dem letzten Sprung sogar erstmals die 5-
Meter-Marke. Mit 5,11 m gewann sie schließlich diesen Wettbewerb, und dass gegen starke 
Konkurrenz aus den westfälischen Leichtathletik-Hochburgen. Im anschließenden 
Hochsprung belegte sie mit 1,40 m Rang 7. Über die 60-m-Hürden startete Neemann in der 
höheren Altersklasse U18, um die ab nächster Saison für sie geltenden neuen Abstände zu 
testen. Und hielt in 10,24 sec den Dreierrhythmus ohne Schwierigkeiten durch, auch wenn es 
noch deutlich am technischen Feinschliff mangelte. Fehlerfrei blieben hier auch Jana 
Wübbena (10,23 sec), Jennifer Lieder (10,46 sec) und Marina Picksak, die als schnellste 
Georgsheilerin in 9,75 sec in einem äußerst starken Teilnehmerfeld auf Rang 9 einkam. Auch 
im 60-m-Sprint ohne Hürden bewies Picksak  ansteigende Form: In 8,39 sec erfüllte sie 
bereits im Vorlauf auf Anhieb die Norm für die Niedersächsischen Hallenmeisterschaften. 
Auf das Finale verzichtete sie dann wegen der Teilnahme an anderen Wettbewerben.
Vordere Plätze gab es für die Kugelstoßer bei allerdings überschaubarer Konkurrenz. In der 
Klasse U20 stieß Ole Bergmann die 6 kg-Kugel auf 13,72 m und landete auf Rang 2. Noch 
wichtiger war, dass er seine hartnäckige Beinverletzung weitgehend überwunden hat. Sein 
jüngerer Bruder Eike (M14) erzielte in seiner Altersklasse 10,20 m mit dem 4 kg-Gerät und 
wurde Dritter.

Ergebnisse aus Vorläufen und Vorkämpfen:

U18
60 m Jana Wübbena 8,86 sec 

Jennifer Lieder 8,97 sec 
Weitsprung Marina Picksak 4,48 m 

Jana Wübbena 4,47 m 
Jennifer Lieder 4,31 m 

W15
60 m Jana Neemann 8,54 sec 
Hochsprung Jana Neemann 1,40 m 

W14
60 m Maike Bolk 9,00 sec 

M14
60 m Kevin Huinh 8,71 sec 
Weitsprung Kevin Huinh 4,22 m
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